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Participe das
eleicdes em NIPA!

Condominio
NOVA
IPANEMA



Nos dias 03 e 07 de abril acontecem
eleices em NIPA. No primeiro dia,
das 10h as 17h, serdo escolhidos os novos
ocupantes das cadeiras inominadas.
Ja os representantes das cadeiras
nominadas serdo eleitos no
dia 07 de abril, das 17h as 22h.

- A votacao sera no salao da sede social.

Nao fique de fora e participe do

pleito que vai eleger os novos
representantes da comunidade

de Nova Ipanemal
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(rquiho de viver e Nova Inanema

Ele viu um areal se transformar na
Barra da Tijuca e acompanhou de
perto 0 crescimento de Nova
|panema. Jorge Almir
Parga Nina chegou a
Nova |panema com sua
familia — esposa & quatro
filhos — em 1978 e foi um
dos primeiros moradores
do seu predio, due
comecgava a ser habitado.

A escolha por Nova lpa-
nema fo influgncia de um
dos irmaos de Jorge, que,
na época do langamento
do Condominio, morava
no exterior.

_ Meu irmao era apal-
xonado pela Barra, che-
gou, inclusive, @ gcomprar
um terreno. Quando O
Condominio foi langado,
meu irmao me telefonou,
dizendo pra eu comprar
um apartamento. Ele
comprou pra mim, com
uma procuragéo - conta
Jorge.

Quando voltou para 0
Brasil, depois de viver
sete anos em Hamburgo,
na Alemanha, Jorge veio
morar em Nova lpanema. Sua
esposa achou um absurdo morar
na Barra, ja que naguela €poca.
NIPA nao contava sequer com
iluminag@o de rua Mas logo
entendeu Qqueé geria uma boa
opcao, principa\mente devido 8
liperdade Queé 0 Condominio
oferecia ao0s trés filhos do casal.

Aos 79 anos, nascido em Petro-
polis, mas criado no Rio, Jorge &
oficial da Marinha € cursou até o

(itimo ano de Economia. Alem da
carreira  militar, trabalhou na
iniciativa privada, atuando em
consultorias,  Nnas areas de
p1ane}amento e auditoria. E foi
justamente sua carreira civil que
levou Jorge @ morar no exterior,
quando trabalhava no Lloyd
Brasileiro.

. Hamburgo tem servigos de
primeira, muita trangiilidade €

flores, muitas flores. A vida Queé

encontrei 13 & surpreen-
dente, @ correcao, 0 pro-
fissionalismo € @ compe-
téncia dos alemaes sao
impressionantes — diz
Jorge.

Aposentado ha cerca de
quatro anos, os dias de
Jorge s&0 cheios €, faz
questﬁo de dizer, bem vivi-
dos. Casado ha mais de 40
anos, ele ressalta que Su@
esposa foi fundamenta
para 0 equilibrio 1
criag@o de seus filhos.

Sohre Nova |panem
alem da trangilidade at
teve para crar seus filhc
Jorge elogia 2 gstruture
o espirto familiar
Condominio, algo Q
segundo ele, deve-se i
primeiros moradores
NIPA.

. Todos nos devia
participar mais da m
tengdo de NIPA, i
assembléias © parti
dos eventos do

dominio, para manter Vi
espirito de Nova |panet
finaliza.



bondominio ganha “cachorrodromo”

Os cachorros de Nova Ipanema ganharam um presente do
Condominio: um “cachorrédromo”, uma area para lazer para que os
animais fiquem soltos e possam fazer exercicios.

Funcionando a pleno vapor em uma area de 12m x 19m, o
cachorrédromo foi instalado nas imediacdes da marina. O local fica
aberto diariamente.

lIrigacao no hosque

A obra para a instalaga@o do sistema de irrigacdo no bosque esta a
pleno vapor. A segunda etapa foi concluida, com a implantacéo do
sistema na area que vai da churrasqueira 2 até a entrada do bosque,
pela rua Kobe. A obra contara, ainda, com duas outras etapas.

[

(uadras de Tenis ganham nova iluminacao

Depois da quadra 1 do Ténis, a nova iluminagdo intensidade da luz e a disposicdo dos holofotes.
chega as quadras 2 e 3. Agora, a quadra 2 passa Na quadra 3, a iluminacdo esta sendo instalada.
por um periodo de ajuste, quando sdo reguladas a

Flgue por dentro do resultado das eleicoes da AGD

A Assembléia Geral Ordinaria do Condominio - Sindica - Associacé@o dos Conddminos de Nova
aconteceu no dia 17 de margo, quando foram Ipanema— ACNI;
aprovados as contas do exercicio anterior e o - Sub-sindico financeiro — José Carlos dos Santos

orcamento de 04/2005 a 03/2006. Nesta reunido Maffei;

também foram eleitos a sindica, os sub-sindicos - Sub-sindico Administrativo — Luiz Candido Machado;
financeiro e administrativo, além do conselho - Conselho Consultivo — Francisco Antonio G. Dias,
consultivo, para um mandato de dois anos, de 2005 Augusto Carlos A. Gongalves, Lincoln da Silva
a 2007. Confira quem s@o os eleitos: Carvalho e Juvenal Pereira da Silva.

| AGORA EM NOVA IPANEMA

CJ - 250 / ABADI

oy ® Compra, Venda e Corretagem imobiliaria
3 = ® Administracao e Locacao de imoveis;
@ erglu as rﬂ @ Atendimento nivel Diretoria;

IMOVEIS @ Departamento de imoveis comerciais;

A EMPRESA QUE RESOLVE. e Avaliacao Realista do seu Patriménio.

, g L

VENDA - ADMINISTRAGAO DE BENS - LOCACOES - AVALIACAO ESPECIALIZADA

FILIAL BARRA DA TIJUCA

AV. DAS AMERICAS, 5001 GRUPO 227
SHOPPING MIDTOWN - NOVA IPANEMA




Economia na conta do telefone (e outras dicas)

Por; Luiz Philippe
Fonte: Internet

- - Voce esta a fim de economizar em sua conta telefonica? Antes de efetuar sua ligagao de
longa distancia DDD ou DDI, clique em "Precos e Tarifas’, que fica no lado direito do site da
ANATEL (http://www.anatel.gov.br/home/default.asp) para escolher a "prestadora” que cobra
menos pelo servigo.

E muito simples.

- - Quem nao é consumidor? O site http://www.consumidorbrasil.com.br/consumidorbrasil/
merece ser adicionado em “Favoritos”. Sugiro dar uma navegada em alguns de seus topicos

(‘Busca por tema"). Por exemplo, em "Empregado domeéstico’, vocé podera esclarecer todas as
suas duvidas sobre o assunto.

- - Navegue em mais de 50 ONG's. Veja os sites em www.ongs.com.br ou em
wwwi.ordem.com.br/ongs-cliente.htm.

- - P'ravoceé que viaja muito de aviao: em http://www.infraero.gov.br/pls/sivnet/siv verifique
aquela telinha presente nos aeroportos e que informa o horario de chegada/partida dos vdos. Isso
tudo em tempo real!

- - A Policia Rodoviaria Federal criou um servigo para registro de carros roubados/furtados. Se
0 seu veiculo foi roubado e vocé fizer o cadastro do mesmo no site, sera enviado um e-mail para
mais de 400 locais de blitz da Policia Rodoviaria Federal, além de 480 viaturas que possuem
comunicacgao via satélite. Verifigue em www.dprf.gov.br/alerta.asp.

An u n CI e n 0 M ranurora pusLica JURAMENTAL

Inglés - Espanhol - Alemé

Informa ndo | e

Versoes e Traducoes
Cotrecao, Pontualidade e Si

AULAS DE INGLES

(Em sua empresa ou residéncia)

Método pratico e eficaz para qualquer idade.
“Conversacéo e gramatica”

Inglés para todos os fins. Iniciantes ou néo. . : ng Ue 390 ra pa ra.

(Prof. C/experiéncia em cursos e aulas particulares)

FORME UM GRUPO EM SEU CONDOMINIO ' : 3 3 2 5 8 7 8 8 ‘J

E OBTENHA RELEVANTES DESCONTOS!

INGEBORG K. MENDON(

Call 2425-2739 or 9175-9831 and join us!
E-mail: ineifran@bol.com.br

visite 0 nosso website! Ib Henti Laurens, 104 e/ou Ce
- WWW. HOVa'Pa“ema R Tel/Fax: 3325-8642 / 3326-2
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Cuidado ao baixar dowloads!

Par: Luiz Philippe
Fonta: Internet

- - "Como fazer downloads com
seguranca” (reprodugdo, autori-
zada por InfoGuerra, de artigo,
com o mesmo titulo, constante em
seu site:
http:\\www.infoguerra.com.br) -
‘Fazer download de arquivos da
Internet & uma tarefa corriqueira e
muitas vezes necessaria para
muitos usuarios de computador,
mas requer alguns cuidados para
ndo se inserir na maquina arquivos
indesejados ou maléficos. E
gquanto mais arquivos vocé baixar
e instalar, maior sera a chance de
gque, no meio deles, haja algum
perigoso. Para reduzir os riscos ao
minimo, vocé encontra, abaixo, um
roteiro com os principais cuidados
ao se fazer donwloads:

a) Nao instale executaveis de
origem duvidosa - Nunca instale
arquivos executaveis (.exe) ofe-
recidos como anexos ou em links
constantes de mensagens de e-
mail, a nao ser que vocé tenha
certeza absoluta do que esta
fazendo. Arquivos com extensdes
do tipo .scr, .pif, ou .zip tamhém
podem figurar na lista dos
altamente suspeitos. N&o se
esqueca ainda de que € muito facil
esconder arquivos e sites ma-
liciosos em links presentes em
mensagens no formato HTML. Por
exemplo, 0 enderego aparente
www.banco.com.br, pode
facilmente estar camuflando o
endereco:

www.cavalo-de-troia.com. Para
saber a que pagina aponta deter-

minado link, geralmente basta
repousar o mouse sobre o ende-
reco e observar a barra de status
do aplicativo usado;

b) Prefira baixar arquivos direto do
site do desenvolvedor - existem va-
rios sites de donwloads, que
rednem informagoes sobre diver-
$0s programas e oferecem o0s
arquivos executaveis para instala-
los. Alguns desses sites, tanto
nacionais quanto estrangeiros, sdo
tradicionais e podem ser consi-
derados confiaveis, mas, em geral,
prefira baixar -arquivos de pro-
gramas diretamente do site do
proprio desenvolvedor. Se vocé
nao conhece o site de donwloads,
nunca baixe os arquivos hospe-
dados nele. No Brasil, ja circularam
até mesmo mensagens fraudu-
lentas como se fossem oriundas de
conhecidos sites de donwloads
nacionais, mas que levavam a
programas para roubar senhas
bancarias do computador;

c) Cuidado com arquivos de redes
P2P - Arquivos baixados de redes
P2P (peer-to-peer) tamhém devem
ser encarados com cautela. Em
muitas dessas redes, usadas para
troca de muasicas, filmes, progra-
mas e outros arquivos, circulam
virus e cavalos-de-tréia criados
especialmente para parecerem
arquivos legitimos. Assim, em vez
de apreciar seu artista ou jogo
favorito, o internauta pode estar
colocando sua seguranca em
risco".

(CONTINUA)

-> - Voce sabia? De acordo
com a tendéncia registrada
pela Ibope/NetRatings, com-
panhia de medicao de au-
diéncia online, o brasileiro
sera o campeao mundial de
tempo de navegagao na
Internet a partir do do-
micilio. Ha cerca de meio
ano atras, estavamos em

segundo lugar, perdendo,

apenas, para 0s japoneses
(médias mensais de 13

horas e 58 minutos contra

14 horas e 26 minutos). Mas
ja nos situavamos a frente
dos norte-americanos (13
horas e 40 minutos). Entre-
tanto, releva destacar que,
em relacao ao periodo
anterior de um ano, o nu-
mero de horas gque o brasi-
leiro passou na Internet
subiu 24,1%, enguanto nos
Estados Unidos e no Japao
tal crescimento foi de
41% e 4,4%, respectiva-
mente. Se mais ainda for
considerada a fabricagao
de computadores a precos
populares, em nosso Pais,
como previsto, e de se
Imaginar um salto muito
significativo na atividade
online dos brasileiros, com
recordes crescentes. Que
assim seja!
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Baile de carnaval infantil redne 200 CHancas  °e

0 haile de carnaval infantil “lgvantou poeira” em Nova Ipanema. Cerca de 200 criancas, além de pais, mg%s
e avos participaram da festa, que ja faz parte do calendario do Condominio.

Além de uma animada banda, que tocava sucessos infanto-juvenis, a equipe de recreacao Unida divertiu a
criancada com brincadeiras e muita danga. O baile aconteceu no sabado de carnaval, dia 06 de fevereiro,
no saldo da sede social, e garantiu a alegria dos pequenos folioes.
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Pascoa faz a alear

Mais de 100 criangas participaram
da Festa de Péascoa arganizada
pela Administracao do Condo-
minio. Tradigdo em Nova Ipanema,
o evento relne familias de Nova
lpanema em uma grande confra-
ternizagao.

Este ano, a festa aconteceu no
salao da sede social, das 10h até
13h, com muita misica, danga e

3 03 criancada de Nova Ipanema

divertiram adultos e criancas.
Além disso, houve distribuigéo de
brindes e de ovos de chocolate, 0
ponto alto da festa.

diversio. A animacdo da
criancada foi garantida pela
Equipe Unida, que realizou
diversas brincadeiras, entre elas a
“Invasdo da Coelhada”, além da
confecgdo de fantoches

em forma de coelhinhos.

0 magico Richard tirou
coelhos da cartola e fez
varias outras magicas que



0 Protocolo de Kioto agora @ lei

Por: Jussara Serpa e Halina Gatner
jserpa@rinet.com.br e hp-gatner@rijnet.com.br
Fonte: www.greenpeace.arg.br

Uma série de eventos realizados
pelo mundo comemoram o inicio
de uma nova era na protegdo
climatica. 0 Protocolo de Kyoto
agora € lei e prepara o terreno
para que a comunidade inter-
nacional dé os primeiros passos no
sentido de diminuir as emissbes de
gases de efeito estufa nos paises
industrializados e desacelerar o
crescimento das emissoes de tais
gases nos paises em desen-
volvimento e, desta forma, com-
bater as mudancas climaticas.

0 Brasil € o quinto maior emissor
de gases na atmosfera, sendo que
asprincipais causas de emissdo
sao o desmatamento e queimadas
de florestas, especialmente na
Amazénia. Dados da década de 90
mostram que, ja naquela época,
70% das emissdes brasileiras
eram provenientes das quei-
madas.

Este cenario confirma a ina-
bilidade histdorica do governo
brasileiro no combate ao des-
matamento. "Fica claro que o
caminho mais curto para o Brasil
reduzir sua contribuicdao no
aquecimento global passa fun-
damentalmente por uma mudanca
no processo de ocupacgao e uso do
solo na Amazdnia. Para assumir
um papel de lideranga inter-
nacional na questdo climatica, o
pais precisa comegar a fazer a
licdo de casa, enfrentando com
coragem as causas dos desma-
tamento e promover a susten-

tabilidade do desenvolvimento em
todo o pais’, disse Adilson Vieira,
do Férum Brasileiro de ONG's e
Movimentos Sociais para o
Desenvolvimento Sustentavel e
Meio Ambiente.

Emissbes passadas de gases de
efeito estufa significaram que o
mundao ndo pdde evitar o aumento
da temperatura global em 1,3°C,
maior que 0s niveis pré-indus-
triais. Se o aumento da tem-
peratura media ultrapassar 2°C, os
impactos nas mudancas clima-
ticas serdo catastroficos. Para
permanecer abaixo do limite dos
2°C, os paises industrializados
devem ir além das exigéncias de
Kyoto e reduzir as emissdes em
pelo menos 30% dos niveis de 1990
para 2020 e entre 60-80% até 2050,
com eventuais futuras reducdes
para seguir.

As ferramentas para manter as
mudancas climaticas sob con-
trole, como as energias reno-
vaveis e as medidas de eficiéncia
energetica, estdo desenvolvidas e
prontas para serem
usadas. Kyoto & o sinal
que o0s governos e
industria estavam
esperando, pois agora
hd& um pregco a ser
cobrado dos paises
pela poluicao climatica,
e multas para os po-
luidores.

Em completo contraste ao resto do
mundo, os Estados Unidos e a
Australia continuam a negar a real
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extensdo das mudancas clima-
ticas e se recusam a agir
Indistrias americanas e austra-
lianas estdo em perigo de serem
deixadas para tras, ja que Europa
e Japdo colhem os beneficios
financeiros e societarios de estar
na frente na corrida para desen-
volver tecnologias ndo agressivas
ao clima.

0 Brasil ndo tem metas quan-
titativas de reducao de emissbes
de gases, mas, como outros
paises em desenvolvimento, deve,
segundo o Protocolo de Kyoto e a
Convencéo de Mudanca de Clima,
tomar medidas que propiciem a
desaceleracdo do crescimento de
sua contribuigdo global desses
gases. Tais medidas devem estar
presentes em varios setores, tais
como transporte, agricultura,

inddstrias etc. mediante o uso
mais eficiente e sustentavel dos
recursos naturais, o combate ao
desmatamento, etc.
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L1 e goster!

Por: Ivani P. da Costa

No caminho que iniciei alguns
anos atras, o de atribuir atencéo
a leitura de assuntos que digam
respeito a chamada “melhor
idade” (n&o sei bem o porqué ...),
tenho observado que, para nossa
felicidade, os avancos cien-
tificos, técnicos, humanos, es-
pirituais e médicos cada vez mais
oferecem sugestdes e condigdes
favoraveis para que o nosso
atual estagio de vida transcorra
do modo mais equilibrado e
harmonioso possivel.

Foi assim que encontrei, comprei,
li, gostei - e ora recomendo com
empenho - a leitura agradavel do
“Mantenha o seu cérebro vivo".

O livro é apropriado nédo so para
nos, mas tamhém para nossos
filhos. Isso & bom, ndo? Quanto
mais cedo nos interessarmos
pela preservacdo de nossa
higidez, de nossa memaria e de
nosso bem-estar, mais sucesso
teremos em manter o sadio
equilibrio corpo/mente.

“Vocé tem mais de 30 anos?
Anda esquecido? Tem difi-
culdade de aprender coisas
novas?”. Se vocd tem tais
preocupacdes, entdo € a hora de
ler este livro. Ele apresenta de
maneira “gostosa” um programa
de exercicios para o cérebro,
com base nas (ltimas desco-
bertas da neurociéncia.

Utilizando descobertas que
constituem a base da “neurd-
bica”, € demonstrado que, apesar

de o nosso cérebro envelhecer
com a idade, continua a possuir
uma imensa capacidade de
crescer e alterar o padrao de
suas conexodes. Para isso, a
neurobica busca utilizar os cinco
sentidos de formas inusitadas e
nos propde exercicios muito
faceis, que podem ser realizados
na hora em que despertamos, na
ida para o trabalho, durante uma
refeigcdo etc...

Os autores sdo muito assertivos
ao afirmarem que “a neurobica
nao vai lhe devolver um cérebro
de 20 anos, mas vai ajuda-lo a
acessar o arquivo de memorias
que um jovem de 20 anos nédo
possul”.

Assim, € com entusiasmo que
sugiro a leitura da obra. Des-
frutem desses ensinamentos...
enquanto é tempao!

Titulo: Mantenha o seu
cerebro vivo

Autores: Lawrence C. Katz
(PhD) e Manning Rubin

Editora: Sextante

Preco: R$37,00 (desconto

com cartao de assinatura de
certos jornais, dependendo

da livraria).




0 bheija-flor

Por: Mario Sérgio de Paiva Fontes
fontesms@rinet.com.br

Um certo dia, ao inspecionar as
obras do edificio Giacometti, do
qual sou sindico, deparei-me com
aquela pequenina ave agil, in-
quieta e multicolorida.

Era um beija-flor voando sem
parar, em todas as direcdes,
desenhando no ar admiravel
coreografia. Voava sobre a minha
cabeca como se estivesse me
convidando a acompanha-lo. Pa-
recia gostar de exibir sua agilidade
e beleza.

Passada a surpresa inicial, fiquei
observando aquele missil alado
pousar em um arbusto de nosso
jardim. Ao me aproximar, vi aquele
diminuto passaro, de cerca de seis
centimetros de comprimento (me-
tade de seu tamanho correspondia
a0 bico e a cauda), acomodar-se
em seu ninho.

0 que teria trazido o beija-flor para
aquele local? Talvez atraido por
nossas flores, fez todo o esforgo
de construir ali o seu reduto. 0
local me parecia vulneravel, por
ser visivel e alvo da curiosidade
dos pedestres que por ali tran-
sitavam, bem como alvo de
predadores naturais de passaros,
como os gatos.

Mas la estava o gracioso bichinho,
perfeitamente aclimatado em seu
confortavel ninha, chocando seu
(nico ovo. Parecia nao temer nada
ao seu redor.

E nosso ilustre visitante, a partir
dali e durante os proximos dias,
recebeu, de nossa parte,
tratamento VIP. Os empregados
foram avisados de sua
presenca e por realizarmos
obras no local, foi mais
facil mantermos o ninho
longe da curiosidade das
pessoas, em decorréncia
de cavaletes e telas de
protecgdo ali instaladas.

Pelo menos durante o0s
dias que se sucederam
pudemos assegurar, naquele
pedaco de jardim, o equilibrio
entre a vida das plantas, do beija-
flor e dos homens.

Fomos recompensados ao vermos,
no final da quarta semana, 0
filhote bater asas, dominar o véo e
deixar o ninho devidamente acom-
panhado de sua mae.

Para os leitores ndo acharem que
é “conversa de pescador”, o que
realmente nao sou, identifiqguem o
local pela foto estampada e
visitem o que la ficou.

Uma verdadeira obra de arte
esculpida com grama, folhas,
pétalas e musgo, fixado por um fio
viscoso deixando tudo muito firme.
Ao acabar de redigir este texto,
ligo a televisio no jornal das 23
horas, que noticia terroristas
degolando reféns, traficantes
trocando tiros com policiais,

rebelido na prisdo com mortos,
criancas engolidas por desmo-

ronamentos de casas e/ou bar-
reiras provenientes de enchentes;
e por ai vai. Os apresentadores
pareciam meros relatores
transmitindo noticias pasteuri-
zadas, e eu diante da telinha
anestesiado.

Felizmente descobri que o beija-
flor tocou mais do que a
brutalidade do cotidiano, pois a
gliminagdo da vida se tornou
repetitivamente corriqueira. A
morte das pessoas faz parte do
trivial.

E fui dormir com a imagem de
nosso visitante beija-flor, com suas
penas brilhantes como diamantes
e que pareciam mudar de cor a
cada movimento. Era uma imagem
doce e multicolorida.




Vocé sabia? - A Péscoa

Par: Luiz Philippe da Costa Fernandes
oceanos@rinet.com.br
Fonte: Internet

Ha poucos dias comemoramos a
passagem de mais uma Pascoa. A
palavra, de origem hebraica
(Peseach, ou Pessach), significa
“passagem”.

Para os cristdos, o “vocé sabia” da
coluna néo faz sentido, uma vez que a
Pascoa da Ressurreicdo é a maior
festa da Cristandade, secundada pelo
Natal. E comemorada para que nos
lembremos da  Ressurreicdo de
Jesus Cristo como testemunho do
caminho para a redencdo da
Humanidade, apds todo o suplicio que
culminou com sua crucificagdo, uma
das formas mais lentas e dolorosas
de marte praticadas, a época. Assim,
representa a passagem de Cristo da
“morte para a vida” ou “das trevas
para a luz”,

Os judeus ja comemoravam sua
Pascoa desde os tempos da saida do
Egito, festejando-a com o sacrificio
de pequenos animais — como era
costume -, para assinalar a
passagem de um tempo de
escraviddo para outro, de liberdade.
No Velho Testamento (Exodo)
encontramos referéncia ao assunto.

0 que talvez nem todos saibam &
que, na Europa, os festejos da Pascoa
remontam a épocas muito antigas,
guando, por meio de rituais pagéos,
se comemorava o inicio da Primavera
(que comeca em Margo, no
hemisfério Norte). Vem da época a
tradicdo de decorar ovos cozidos.
Uma das brincadeiras era rola-los
ladeira abaixo, sendo declarado
vencedor o dono do ovo que parasse
a distdncia maior.

No Brasil e na América Latina, na
Pascoa, & comum a “caca ao ovo”,
quando as criangas buscam encon-
trar os ovos de Pascoa adrede
escondidos pelos pais, no jardim ou
dentro de casa. Por vezes, os
meninos também montam pequenos
“ninhos”, forrados de palha ou papel
picado, que depois acabam gene-
rosamente cheios de ovinhos e
doces, deixados por um coelho, na
madrugada.... Nos Estados Unidos, a
comemoracéo nédo difere muito, pelo
menos para as criancas. Ha casos de
cidades norte-americanas em que a
“caca ao ovo” vira festa comunitaria,
promovida em pracas publicas.

Em paises da Europa Oriental, como
Russia, Ucrania, Estonia e Lituania, a
tradicdo mais antiga é a de se de-
corar cuidadosamente os ovos com
gue se presenteiam amigos e
parentes. As criancas que se
comportarem bem na noite anterior
ao domingo de Péscoa, caso deixem
um boné de tecido, o encontrario
cheio de doces e ovinhos de Pascoa
deixados pelo coelho ...

Na prapria China, o “Ching-Ming”
ocorre na mesma época da Pascoa,
ocasido em que sdo visitados os
tumulos dos ancestrais e feitas
oferendas, com doces e refeicdes,
como forma de deixa-los satisfeitos
com o0s seus descendentes.

Ja se fez mengao, no texto, a ovos de
Pascoa e ao coelho que enche
cestas ou bonés com guloseimas.
Esses sdo dois dos simbolos da
Pascoa. No caso, os ovos repre-
sentam o nascimento, uma vez que a
existéncia da vida é a eles inti-
mamente ligada. A escolha do
coelhinho se deve ao fato de ser

animal capaz de gerar grandes
ninhadas, em curto intervalo de
tempo. Indica a capacidade de a
lgreja produzir novos discipulos,
permanentemente.

Mas ainda existem outros simbolos: a
Cruz da Ressurreicdo traduz, ao
mesmo tempo, sofrimento e res-
surrei¢do; o Cordeiro simboliza Cris-
to {que se sacrificou por todo o
rebanho); o Pdo e o Vinho repre-
sentam o corpo e o sangue, ofertados
aos discipulos para celebrar a vida
eterna; e o Cirio — a grande vela
pascal que & acesa na Aleluia -, nos
chama a atengdo para “a luz dos
povos - Cristo”. As letras gregas alfa
e dmega nela gravados indicam que
“Deus é o inicio e o fim de todas as
coisas”.

Fica a questdo: por que os ovos de
Pascoa sdo de chocolate? Da
interessante historia do chamado
“alimento dos deuses” nao se chega a
uma vinculacdo direta, em nivel
simbélico. Ao que tudo indica,
predominou, no caso, o fato de se
tratar realmente de uma gostosura!
Assim, ao saborear algo, vamos ao
chocolate!

E agora que vocé ja sabe mais sobre
a Pascoa, é hora de \voltar a
geladeira e comer aquele ovinho da
Pascoa que ainda sobrou ...



